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Transactional Analysis (TA) Theory provides a comprehensive psychological model 

for examining interpersonal dynamics and personality structures, positing that 

individuals embody three core ego states: Parent, Adult, and Child. Each of these states 

encompasses specific behaviors, emotions, and cognitive processes, shaping 

individual and social interactions. In Ferdowsi’s Shahnameh, the character of Jamshid 

exemplifies significant personal transformations; he initially achieves remarkable 

societal advancements and cultural achievements, but afterward falls victim to pride 

and egocentrism. His life narrative thus embodies both inspiration and a cautionary 

tale on the hazards of unbridled ambition. This study aims to analyze the scope of 

Jamshid’s personality, along with his actions and reactions, within the framework of 

TA. Utilizing a descriptive-analytical approach, the research investigates which of the 

three primary TA-defined ego states most prominently influence Jamshid's behaviors, 

and the maladaptive traits and “contaminations” evident in his behavioral patterns were 

examined. Jamshid’s actions are largely driven by his dominant Adult and Parent ego 

states, with each showing distinct characteristics: his Parent state displays both 

constructive and destructive tendencies—his ego and self-centeredness foster fear, 

denigration, and societal destruction as manifestations of the Parent’s negative 

dimension. Conversely, the positive Parent state is reflected in his advancements in 

military technology, medical practices, and therapeutic interventions. Guided by his 

Adult state, Jamshid initiates social reforms, establishes social hierarchies, and 

systematizes social structure. This study further explores the contaminations and 

dysfunctions within these personality states, offering an in-depth analysis of Jamshid’s 

complex behavioral dimensions. 
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 ای زبان و ادبیات فارسی   رشتههای میاندوفصلنامة پژوهش
 X ۲۸۲۱-۰۷۶ی:شاپا چاپ

 ۰۷۷۸-۲۸۲۱ نیکی:شاپا الکترو

  ۱4۰3بهار و تابستان ،  اول ۀجديد، شمار ۀ، دورمسول سا

 *اریک برن  ۀ براساس نظری در شاهنامه فردوسی  جمشید  تراکنشیتحلیل 
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 ه ينظر نياست. ا  تیو ساختار شخص یدرک تعاملات انسان  یبرا  یمدل روانشناخت کي  تراکنشیی  لیتحل  ۀينظر

کدام  ودک؛ هرکو غ  بال  د،است: وال  تیشخص  یسه ساختار اصل  یبنا شده که هر شخص دارا دهيا نيا  براسیا 

و   هایژگيو  یدر شیاهنامه دارا  دیجمشید. سیاختارها رفتارها، اسسیاسیات و تاکرات خاو خود را دار نياز ا

های باشیکوه پیشیرفت و تمدن، درپی و رسییدن به للههای پیکه پس از موفقیتاسیت    یبارز  یهایدگرگون

  د ی ام  دنیاز دم يیهادر شیاهنامه در   او یزندگشیود. دچار انحطاط و سیقوط ناشیی از ورور و خودپرسیتی می

ها و ، کنشجمشییدشیخصییت  ابعاد مختلف  اين پژوهش لصید دارد   .دداربررا در  انیاز طغ یو خطرات ناشی

.  تحلیلی اسیت   -روش تحقیق توصییای  بررسیی کند.  (TM)  تراکنشییتحلیل    ۀبر مبنای نظريرا   های اوواکنش

کدام  به مربوط    جمشیید، رفتارهای  تراکنشییتحلیل   ۀطبق نظري اسیت:   سیاالاين پژوهش درپی پاسی  به اين 

هايی در رفتار او لابل مشیاهده اسیت  رفتار ها و آلودگیشیخصییت اوسیت  و چه آسیی   ۀيک از ابعاد سیه گان

ین ب در  و والد فعال است. منیت و خودخواهی، ايجاد تر ، تحقیر و تخري    بالغمتقابل وی بیشتر در دو بعد  

 بهبود وضییعیت پزشییکی و   تولید ابزار و تجهیزات جنگی،نمودهای بعد منای والد اوسییت.  از مردم جامعه  

سیاختار  ايجاد و اصیلا   بعد بالغ خود دسیت به    براسیا او    مثبت والد اوسیت.نمودهای بعد   از  …و درمان

های ابعاد مختلف شیخصییت او از ديگر  ها و آسیی آلودگی  .کندرا وضی  می  اجتماعی  زند و هرماجتماعی می

 های اين پژوهش است که مورد توجه و تحلیل لرار گرفته است.بحث

 (.TM) تراکنشی، اریک برن، تحلیل جمشیدشاهنامه، کلمات کلیدی: 

دوفصلنامۀ    ،نظريه رفتار متقابل اريک برن  براسا تحلیل رفتار جمشید در شاهنامه فردوسی    (.۱4۰3).  سجت اله،  امیدعلی  :استناد

 . 3۱-5۱ :۱4۰3 ،بهار و تابستان ،اولۀ جديد، شمار ۀ، دورسوم سال ای زبان و ادبیات فارسی،رشته های میانپژوهش
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 مقدمه .1

(، سالات رفتاری هر فرد را در سیه سالت کودک،  TMرفتار متقابل )تراکنشیی يا  تحلیل  ۀاريک برن در نظري

های خارجی اسیت.  های تکانشیی و هیجانی هر فرد به محرک سالت کودک پاسی کند. بالغ و والد بررسیی می

شییود که فرد بدون تاکر، تلمل و سیینجش و تنها براسییا  هیجانات درونی واکنش  اين بُعد زمانی وال  می

های رفتاری سیینجیده و تخلیۀ عاطای خويش اسییت. بعد بالغ در پاسیی  دهد و گويی تنها درپیِنشییان می

ترين و پردازد تا بتواند دلیقمی  شیود. در اين سالت فرد به سینجش، اسیتدلال و بررسییمیشیده ديده سسیا 

ها ای از اسسیاسیات، نگرشمجموعهمثبت و منای دارد که    ۀعد والد دو جنببُ  ترين پاسی  را بروز دهد.مرتبط

براسیا  نظريۀ اريک برن هرگاه  های مشیابه آن در والدين وجود دارد. های رفتاری اسیت که ويژگیو طر 

پردازد و بیا بُعیدهیای ديگر تعیامیل کنید فرد از ب  ، بیالغ و والید در جیايگیاه خود بیه ايایای نقشسیییه بُعید کودک 

 سلامت روان برخوردار است. هدف از اين نظريه سل مشکلات و تعارضات رفتاری و اسساسی افراد است. 

   ي برجسته و باعظمت در تار  یتیشیخص ان،يشیدادیپادشیاه سیلسیله پ  نیفرزند تهمورث و چهارم  د،یجمشی 

عنوان  به  اشيیدر دوران فرمانروا د،یاسیت. او که پس از درگششیت پدرش به سیلطنت رسی  رانيا  یاافسیانه

و درد دور نگه  جسیال از رن صیدیرا به مدت سی   نشیتنها سیرزمکه نه  دو شی یتوانا و مدبر شیناخته م  یپادشیاه

ورور و تکبر   اما کرد  یانيکمک شیا  زیملت خود ن  یو اجتماع یفرهنگ  شیرفت یو پ  يیبلکه به شیکوفا  ،داشیت 

  ده ياز او بر  ايزدیفرهّ   ها،یدگرگون نيا یآورد. در پ  یرو  یافکند و به ناسیپاسی  هياو سیا  گاهيبر جا جيتدربه

کرد تا آنکه ضیحاک او    یزندگ  دیدر تبع صید سیال. پس از آن،  افتادضیحاک  دسیت شید و سیرانجام لدرت به  

پادشییاه، بلکه    کيعروج و سییقوط  انگريتنها نمانه دیجمشیی  یزندگ  نکرد. داسییتا میبه دو نه  با ارّو    افت يرا 

در برابر   یاریتواضی  و هشی   ت یاسیت که بر اهم یرانيدر فرهنگ ا یو فلسیا  یاخلال یهااز آموزه یتجسیم

 دارد. دیلدرت تلک 

 پژوهشت سؤالاله و  أبیان مس .1-1

ها بسییار  برای شیناخت رفتار، اسسیا  و نهنیت افراد در بسیتر روابط شیخصییت   تراکنشییتحلیل  ۀنظري

گانه در تجزيه و  گردد و از الگوی سیهها ارائه میراهگشیاسیت که در آن تصیويری از سیاختار روانی انسیان

 ی دارد.يه سییر لهقراسیت ک پوياجمشیید شیخصییتی   ،در شیاهنامهشیود.  تحلیل رفتارهای آدمی اسیتااده می

تحلیل و    تحلیل تراکنشیی ۀنظري  براسیا اسیات او لابلیت آن را دارد که سیلسیله رفتار، گاتار، افکار و اسسی 

 ۀاسیت: طبق نظري  سیاالپی پاسی  به اين در  جمشییدبررسیی شیود. اين پژوهش در راسیتای تحلیل رفتار 

ها و  شیخصییت اوسیت  و چه آسیی    ۀگانابعاد سیهکدام يک از به  مربوط   جمشیید، رفتارهای  تراکنشییتحلیل 

 هايی در رفتار او لابل مشاهده است آلودگی



 نظريه رفتار متقابل اريک برن  براسا تحلیل رفتار جمشید در شاهنامه فردوسی  /حجت اله ، امیدعلی  /34

 

 روش تحقیق  .1-2

هیای گردآوری اطلاعیات بیا اسیییتایاده از منیاب   تحلیلی اسیییت و روش  _ اين پژوهش بیه روش توصییییای  

 هاست.کتابخانهها و مراجعه به ای مانند استااده از مقالات، کتا کتابخانه

 پیشینۀ تحقیق .1-3

(  ۱3۹۱ها در داستان شیر و گاو از کلیله و دمنه« )رضی و ساجتی، در پژوهش »تحلیل رفتار متقابل شخصیت 

های تحلیل رفتار متقابل در داسییتان شیییر و گاو نشییان داده شییده اسییت که روابط میان  لاها با بررسییی م

ها از نوع مکمل و سازنده بوده که  های آن از پیوستگی برخوردار است و روابط میان اين شخصیت شخصیت 

 شود.انجامد و باعث بروز اختلال در رفتار میدر ادامه به تعامل از نوع متقاط  می

نظريات   براسیا های داسیتانی مثنوی  بالغ و والد در شیخصییت   ۀدر پژوهش »تحلیل رفتار متقابل جنب

های داسیتانی مثنوی بررسیی شیده ( دو جنبۀ بالغ و والد در شیخصییت ۱3۹4فام و همکاران، اريک برن« )زری

 است.  

اريک برن« )سجاجی و  ۀدر پژوهش »نقد روانشییناختی داسییتان موسییی و شییبان مثنوی از ديدگاه نظري

گوشییی بیراهه پیش نگری و بازی(، شییبان نمايندۀ بعد کودک اسییت که با کوته بینی، سییاده۱3۹4فام، زری

های تقلیدی گیرد. موسی نماد بعد والد است که با تکرار آموزهشدۀ کمال فاصله میگیرد و از مسیر ترسیممی

 د.کن، شبان را از خداوند دور میهای متعصبانهو سختگیری

هیای اريیک برن«،  نظريیه بیازی  براسیییا هیای پیدريیان و پسیییريیان در تیاري  بیهقی  در پژوهش »بیازی

ها، به تحلیل رفتار وزيران شیناسیی روانی )آلودگی و طرد( شخصیت ( با آسیی  ۱3۹۹نژاد، و همکاران، )عمران

های  ها، آلودگیدر تعامل و تقابل با ديگران تمرکز کرده اسیت و ضیمن تصیوير ابعاد وجودی آنوزنوی  دربار 

 فردی شر  داده است.فردی و درونشان را در روابط میانرفتاری

اريک برن«،  )واعظی و زيرک،  ۀنظري  براسا پژوهش »تحلیل رفتار متقابل در داستان رستم و اسانديار 

های ناسیانی اشیتراکاتی دارند و از پندارهای نیک دهد که هر دو شیخصییت اگرچه در سالت ( نشیان می۱3۹۹

های خويش را براسا   های اساسی، کنشگیریرانند اما در تصمیمخوبی سخن میهای خردمند، بهو انديشیه

 کنند.تنظیم می _ ، بالغ و والد بعد کودک  _ ابعاد مختلف وجودی خود

پور  شیخصییت برن در مرزبان نامه« )سسیینی ۀنظري  براسیا ها  در پژوهش »تحلیل رفتار متقابل شیخصییت 

( سکايت روباه و خرو  بررسیی شیده اسیت و  ضیمن تحلیل ابعاد شیخصییتی و سالات ۱3۹۹و همکاران 

ها بر همديگر به ديگر شیخصییت   های صیادرشیده ازجانِ ثیر پیاملهای سکايت و تروسی و روانی شیخصییت 

مین اهداف لها از نوع متقاط  و رفتارها در جهت تاين نتیجه رسیییده اسییت که روابط متقابل شییخصیییت 

 ها منجر شده است.شخصی است که نهايتاً به اختلال در رفتار آن
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های زال کیکاوو  و رسیتم با رويکرد تحلیل رفتار متقابل« در پژوهش »بررسیی روانکاوانه شیخصییت 

( با تحلیل روابط متقابل در سیه شیخصییت زال کیکاوو  و رسیتم به چرايی  ۱4۰۱)هوشینگی و مدديان پاک،  

 است.گیری تراژدی رستم و سهرا  پرداخته شکل

 تراکنشی. مبانی نظریۀ تحلیل 2

در   (Eric Berne) برن کيکه توسیط ار TA اي (Transactional Analysis) تحلیل تراکنشیی ۀينظر

و تعاملات  یروابط انسیان  یو فهم الگوها لیاسیت که به تحل  یروانشیناخت یکرديرو ،مطر  شید ۱۹5۰سیال 

  ی دیکل  یتیسییه بخش شییخصیی  یاسییا  شییکل گرفته که هر فرد دارا نيبر ا  هينظر  ني. اپردازدیم  یاجتماع

هر فرد  زمان در  صیورت همسیه جز  به؛ اين (Child) ک و کود (Adult) بزرگسیال،  (Parent) الداسیت: و

تحلیل    ۀيدر نظر برند. دار  یسییه بخش بسییتگ نيا  یهایژگ يبه و گرانيوجود دارد و نوع تعاملات فرد با د

دارد. او معتقید اسیییت که    یاژهيتوجه و  یمکیالمیات و تعیاملات اجتمیاع  لیی رفتیار متقیابل به تحلتراکنشیییی يا  

مثال   ی. براشیودیمربوط م ت یشیخصی   گريد یهابه اشیتباهات در انتخا  بخش  یاز مشیکلات ارتباط  یاریبسی 

مقاومت و دفاع   جاديبه ا جرمن تواندیم نيگو اسیتااده کند، اودر گات  یوالد انتقاد  گاهياز جا  یاگر شیخصی 

  ی و درک سییاختارها   يیاسییت که افراد بتوانند با شییناسییا  نيامشکور  ۀنظري  هدفد.  در شییخص مقابل شییو 

کنند و   جاديمثبت در رفتار خود ا راتییبرلرار کنند، تغ  یارتباطات بهتر گران،يخود و د  ت یمختلف شیخصی 

 د.ابنيدست  یبه رشد و تعادل روان  ت يدرنها

آلودگی نام ديگر رفتار نابهنجار و اختلال روانی و رفتاری اسییت که در اثر   تراکنشیییدر نظريۀ تحلیل  

تعامل درسیت و بهنجار  نبودِ ها با يکديگر، يا  شیکسیته شیدن مرز بین سیه بعد کودک، بالغ و والد و تخلیط آن

ها وارد افتید که محتوای والد يا کودک يا هر دوی آنشیییود. آلودگی زمانی اتایا  میاين سیییه بعید ايجیاد می

سالت ناسییانی والد يا کودک يا هر دو در  ۀعنوان مداخلتوان بهسريم بالغ شییود به بیان ديگر آلودگی را می

طبق  ( عملکرد و کنش افراد 34۸: ۱3۸4مرزهای سالت ناسیانی بالغ توصییف کرد. )ر.ک. جیمز و جنگوارد،  

 :بدين شر  است ر سه بعد والد، بالغ و کودک  اين نظريه د

 والد بُعد . 2-1

اسیییت. والد    یاجتمیاع  یو نهیادها نيشیییده از والدآموختیه  یهاها و نگرشلواعد، ارزش  انگريی نمیا بعید والد

»والد بُعد اول شیخصییت د. گر( عمل کنسیرزنش ،ی)انتقاد یمنا  ايدلسیوز(   ،یتيبه شیکل مثبت )سما تواندیم

فکنی شییده اسییت و در رفتار و گاتار او  ها، افکار و رفتارهای والدين که در شییخص دروناسییت. اسسییا 

گرايانه، نصیییحت کردن، انتقاد دهد. والد رفتارهای سمايت يابد، اين بعد شییخصیییت را شییکل میبازتا  می

(. مطابق اين نظريه بخشییی از ۷۶: ۱3۸۹،  و جونز  سییتوارتادهد« )کردن، سییرزنش کردن و... را بروز می
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ايم تعلق دارد و ما  ها ضیبط کردهناخودآگاه از والدين خود يا جانشیینان آنهايی که  وجود همۀ ما، به آموزش

 ها را ناديده بگیريم.های بعدی خود اجتنا  کنیم يا آنها در کنشتلثیر آنتوانیم از نمی

 بالغ  بُعد .  2-2 

و    هات یوالع  یمنطق  لیو تحل  یبخش به تاکر منطق نياجنبۀ ماشیینی و محاسیباتی رفتار، همان بعد بالغ اسیت.  

انجام  یوالع  یهاداده ۀيپا مسیتند بر  يیهایریگ می. بزرگسیال لادر اسیت تصیمشیودیمربوط م  یجار  طيشیرا

های مسیتدل و منطقی به طر  چرا و سالت بالغ با دادهد.  ریگششیته فاصیله بگ  اتیدهد و از اسسیاسیات و تجرب

اسسیا  و مکانیزمی شیخصییت اسیت که به پردازد؛ اين سالت بخش بیهای والعی میچگونگی دربارۀ سینجه

شیده مربوط به اين سالت  های پشيرفتهپردازد. کاربسیت آدا  و رسیوم و سینت ها میبینانۀ دادهسینجش وال 

ها برای  اسیت چرا که همواره در تلاش برای اعتباربخشیی و يا سیل  اعتبار از اطلاعات لديمی اسیت تا از آن

 ااده کند و زمینۀ بقا را فراهم آورد.گیری استبینی و تصمیمپیش

های رفتاری خودمختار و مسییتقل ها و طر ای از اسسییاسییات، نگرشمجموعه  ۀوسیییلسالت بالغ به

شییود که با والعیت موجود تطبیق و هماهنگی دارد. سالت بالغ برای بقا لازم اسییت. اين سالت  توصیییف می

ماثر دنیای خارج  فصیییل  وکند و استمالاتی را که برای سلتحلیل میاندازد، تجزيه و ها را به جريان میداده

(. ظرفیت تخمین استمالات شیخص ۱3۸۱آبادی و ناصیری،شیای ر.ک.  کند )ضیروری هسیتند، محاسیبه می

بالغ نیز   ۀجنب شیود،تمرين نیرومند می های آگاهانه افزايش يابد. همانند عضیوی که باممکن اسیت با کوشیش

ای لابل ملاسظه پیدا کند. اگر بالغ از استمال ولوع  تواند ازطريق تمرين و به کار بردن، رشیید و توسییعهمی

 سلی نیز برای آن مشکل بینديشد.تواند راهمشکلی در آينده هشیار باشد ازطريق ارزيابی استمالات می

تدريج کند. بالغ بهکند و چگونگی انجام کارها را کشف میبینی میآورد و پیشکند و دلیل میبالغ فکر می

کند، بالغ چگونگی را مین میلخواهم را تکه کودک، میپردازد. درسالیمل دربارۀ نتايج و پیامد کارها میلبه ت

کند. بالغ و کودک  گیری میکند و در اين رهگشر از آنچه کودک از والدين آموخته است، بسیار بهرهفراهم می

مهم بالغ   فيشود. يکی از وظا که والد از عوامل بیرونی ناشی میآنگیرد سالاز درون سرچشمه می  هر دو

 ( ۲۸-۱۹: ۱3۹۲ر.ک. برن، کردن والد است. )مروزیا

 کودک بُعد . 2-3

فرد اسیت. کودک ممکن اسیت به شیکل مثبت )با   ۀیاول  یازهایو ن  ت،یاسسیاسیات، خلال  انگرينما  بعد کودک 

دور از ، استدلال و بهدر اين سالت فرد بدون تاکر د.( بروز کنفیو ضع ی)عصب یمنا  اي(  گوشينشاط و باز

کند بهترين پاسی  را به نیاز عاطای و اسسیاسیی خود بدهد. های دريافتی، تنها سیعی میپردازش صیحی  داده

  ی ها شیو وشیور  اي  قیعم یارتباطات عاطا جاديمنجر به ا تواندیبعد کودک م  ،یفردنیتعاملات ب دردروال   
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و ناپخته شیود، مثلاً در  یافراط  یهابعد ممکن اسیت باعث بروز واکنش نيموارد، ا  یشیود. در برخ ديشید

: کودک  شیودیم میعمده تقسی   ۀرمجموعيبعد به دو ز نيا د.کنیمحبت م نبودِ  ايکه فرد اسسیا  خطر  یزمان

(. دروال  بعد کودک در پاسیی  به  Wounded Child)  دهيد  ی( و کودک آسیی Natural  Child) یعیطب

مختلف شکل   اتیاو به تجرب  یهاواکنش نیو همچن  یزندگ  ۀیفرد در مراسل اول  یو اجتماع یعاطا یازهاین

  ها ت يتا بدون محدود  دهدیبعد به فرد اجازه م  نياست. ا  ت یو خلال  یعاطا  ی. بعد کودک نماد آزادردیگ یم

  ی ها ت یلشت ببرند و به خلال  یو باز لیاز تخ توانندیبعد، افراد م نيا  قيعمل کند. ازطر  یو لواعد بزرگسیال

خشیم، تر  و وم را  ،یمانند شیاد  یاسسیاسیات میمسیتق ۀلدرت تجرب فردبه  . اين بعدابنديدسیت    یانيپایب

و ممکن اسییت در  رندیگ یلرار م  یدوران کودک  یمنا اتیتجرب ریتلثاسسییاسییات معمولاً تحت   ني. ادهدیم

  ژه يوانسان، به  یاجتماع یازهایبعد کودک با ن )همانجا( همچنین  بروز کنند. یمنطقریطور وبه یخاص  طيشرا

 گرانيها و نظرات دشیدت به پاسی هبه اين صیورت که ب دارد یکيارتباط نزد  رش،يو پش  ديیبه عشیق، تل ازین

 د.کن میتنظ  یاجتماع ديیتل  براسا خود را   یو ممکن است رفتارهااست    وابسته

 
های اخلالی و راهنمای گرايش  «والد»گانه سالات روانی، ريشیه در مبانی اخلالی دارند؛  اين بعدهای سیه

گیاه برزخ و گیه  «کودک »هیای عینی زنیدگی روزمره سیییروکیار دارد و  بیا والعییت   «بیالغ»تمیايلات عیالی اسیییت  

 (  5۷: ۱3۹۲دوزخی برای امیال لديمی است. )ر.ک. برن، 

 ی فهم و بهبود روابط انسیییان  یلیدرتمنید برا  یبرن ابزار  کيی رفتیار متقیابیل ار  ۀيی نظردرنهیايیت بیايید گایت  

ارتباطات سیالم و ماثر دسیت    جاديبه ا توانندیو نوع تعاملات، افراد م  ت یشیخصی   یاجزا  قیاسیت. با درک عم

  ی هایدگ یچیمختصیر کردن پ  قيازطر  هينظر  نيکمک کنند. ا گرانيخود و د یسیلامت روان  ت يو به تقو   ابندي

 د.ارتباط برلرار کنن  گرانيکه بهتر با خود و د دهدیامکان را م  نيبه افراد ا ،یتعاملات انسان

 

 . بحث اصلی3

بالغ

والد

کودک

 حالات من

(ego ) 
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 ی انسان  یهایدگ یچیپۀ  دهندکه نشان یمثبت و منا  یهایژگ ياست از و  یبیدر شاهنامه ترک  دیجمش  ت یشیخصی 

  بوده و  رگشاریتلث زندگی اووضیو  بر روند تحولات به  هایژگ يو نياسیت. ا یرانلدرت و سکم  یامدهایو پ

 ای باشد جهت نماياندن تحولات تاري  بشری.  ینهيتواند آمی

 بر تکیهخود   یهایریگ میدر تصیمکه   شیودیپادشیاه فرهمند و خردمند شیناخته م کيعنوان  به او در ابتدا

  او   یهیایژگ يو  نيتراز برجسیییتیه  یکو ي  و صیییلا  مردم اسیییت   ریدنبیال خو همواره بیه ددارعقیل و دانش  

و    یاجتماع  یسییاختارها  سیو تلسیی  ت یمدن ۀاسییت. او در توسییع ینوآورسییاز و ودر سییاخت   اشيیتوانا

  ی ن یبورور و خودبزرگ ،ویاز نقاط ضیعف    یک. در کنار اين محاسین برجسیته، يدارد  یدینقش کل  یالتصیاد

و   یروان یهاتنش .شیودمیبه شیکسیت دچار    ت يو درنها  سیاختهمنحرف او را درسیت   ریکه از مسی   سیت وا

منجربه    ت ياسیت که درنها یخيو تار  یاجتماع ،یاز عوامل شیخصی  یادهیچیتعامل پ  ۀجینت دیجمشی   یرفتار

در اين بخش از پژوهش، شیخصییت جمشیید در دو محور اصیلی  .  شیودیسیقوط و از دسیت دادن لدرت او م

 گیرد:شناسی رفتار جمشید مورد بررسی لرار میآسی   -۲تحلیل رفتار جمشید   -۱

 تحلیل رفتار جمشید . 1-3

  ۀ»منِ« سیازندمختلف   یها، وابسیته به سالت گرانيتعاملات او با دی جمشیید و و چندبعد دهیچیپ ت یشیخصی 

بدين   دشیو میمنجر   یرفتار یهاها و تنشبه شیکسیت   ايمثبت و سیازنده   ماتیکه به تصیم  شیخصییت اوسیت 

 صورت:

 حالت والد . 1-1-3

 ی در زندگ  ینيوالد یهانقش اي نياز رفتارها، اسسییاسییات و افکار مرتبط با والد  یاسالت به مجموعه نيا

 یو نگران یاز دلسیوز  یکه ساک  دهدیاز خود نشیان م  يیسالت، فرد معمولاً رفتارها نيدر ا. فرد اشیاره دارد

منشیل بسیاری  د.  داشیته باشی  گرانيبه کنترل و نظارت بر د  ليممکن اسیت تما همچنین  اسیت  گرانيرفاه د  یبرا

  های رفتاری بايد در محرک   -فرسیییتیدهايی که از خود برای ديگران میدر تبیادل-را   جمشیییییداز رفتیارهای  

سیوی سیازندگی و توسیعه و   يک مهم رفتاری جمشیید در شیاهنامه از ۀتهمورث جسیت. شیاخصی   پدرش

 ۀتحول سیات بشیری درنتیجترلی و تغییر و   ازسیوی ديگر منیّت و خودبینی اوسیت. در داسیتان تهمورث

، در ها را از بند برگشیايدسیودمندی ۀتا هم  بر آن اسیت تهمورث   شیود.مشیاهده می ویهای  تدابیر و انديشیه

، بهی و پاکی را فراگیر کند تا مگر  ، بپالايد، روشیینايی، جهان را از ديوان و آلايندگانخدمت بشییر لرار دهد

جمشیید نیز مانند آنچه در هنگام بر تخت   برای مردمان شیود.  کیانیتخت   ۀشیهرياری يگانه و خديوی زيبند

د، کالبد جهان را از بدان شیو کند تا شیهريار و موبدی پرهنر نشیسیتن بر زبان تهمورث رفته اسیت، انديشیه می

 .دهد  سو   ها را سوی روشنیتهی سازد و روان
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، خوراک  آوردنهد، پوشیش و گسیتردنی می، روش رشیتن و ريسیندگی میتهمورث از پشیم میش و بره

 ۀن را زيبندیکند، باز و شیاه، رام میگوش و يوز را، در خدمت انسیانکند، از اسیتران، سییهسیتور را تنظیم می

  جهانی بدو مانده اندر شییگات« گويد: »فردوسییی می  جا کهپرورد تا همانگزيند و میدسییت شییاهان برمی

نمیايی  گیاه بیه راهکنید. آنرهنمیايی می  ، مردمیان رااو همچنین در نییايش و پرسیییتش  .(3۶:  ۱3۶۶)فردوسیییی،  

کند و بعد انجمن ديوان و افسیونگران را پسیت و يا در ول  شیهرسی ، دسیتور خويش، اهريمن را در بند می

آموزند که همانا  ، ديوانی و دبیری را به تهمورث میرهايی، هنر خطو سیپس ديوان به بادافره جسیتن   کند.می

 گامی سترگ در تحول سیات بشری است.

بییشییییتیر   ازيین  سییییال  سییییی   جیهییانییدار 

 

 

گییونییه     هیینییر بییرون  چییه   آوريییدی 

 ( 3۷)همان:    

گیری  های عمران و آبادانی و شکل، نخستین گامبشری ۀو رشد جامع تهمورث متناس  با سیر تاريخی

تر به نمايش والد را رشیديافته ۀشیدهای ضیبطمحرک سیات بشیری را برداشیت. جمشیید پس از شیهرياری،  

های طر  ۀ، بازتا  و ادامنخسییت عملکرد جمشییید، توسییعه و سییازندگی وی ۀگشاشییت. بنابراين در مالا

گسترش   ،ريزی شده بودطر   پدرشرفتاری تهمورث، در سالت والد اوست، او زيربنايی را که پیشتر توسط 

  هوشینگ اسیت.   ۀشیدوالد ضیبط های تهمورث نیزچه کنشتر اسیت چنان. جمشیید همان تهمورث برجسیتهداد

های دوران کودکی والد، در ضیمیر او و فعالیت  يد سضیور فعال دادها تشیابه عملکرد تهمورث و جمشیید، م

 بعد والد اوست. 

والید مهرورز بیاوجود  لیابیل بررسیییی اسیییت.    سیالیت والید خود در دو بعید والید مهرورز و والید انتقیادگر

شیییمیارد و ورزد، ديگران را محترم میکنید، مهر مینیرومنیدی و لیدرت، از ديگران سمیايیت و مرالبیت می

، اصیلا  و سالت والد انتقادگر اگرچه خواسیتار بهبود  زمان مشیو  اعضیا برای پیشیرفت و اصیلا  اسیت.هم

، سیرزنش و ايجاد سس شیرمسیاری و آزار در را از مسییر عتا   خود  ۀپیشیرفت ديگران اسیت اما خواسیت

 کند. القا می ديگران

 والد  مثبت ۀکنند بعد کنترل. 1-1-1-3

صیدد اسیت تا با ايجاد و تولید    خويش. وی در ۀداسیتان جمشیید تکاپوی اوسیت برای رشید و پیشیرفت جامع

،  خويش بکیاهید. الزام شیییهريیاری، سیییلطیه، نیرومنیدی ۀ، از آلام و رنج افراد جیامعی ابزار، تجهیزات و امکیانیات

اما از اين لدرت چون والد و پدری مهرورز، برای رفاه و آسیییودگی اعضیییای    ،داری اسیییت برتری و فرمان

کند، کند. دسییتورات اخلالی و لوانین اجتماعی را وضیی  میشییهر که چون فرزندان اويند، اسییتااده میايران

کند تا بتواند بعد والد سیازی می، شیرطیداردکند، بازمیکند، امر میها را تعريف مینبايدها و ها و بايدهنجار

لدرت، آمیخته اسیت با خدمت. او چون    مهرورز و کارآمد خود را به نمايش بگشارد. شیهرياری او درنهايتِ
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کار  والدی نگران، مرال  و سمايتگر، کوشییش و نیروی خود را، برای رونق و اصییلا  اوضییاع اجتماعی، به

مهرورز سالت والد اوسییت. بخش مهمی از شییهرياری جمشییید، به اختراع و   ۀد فعالیت جنبيّا برد که ممی

تولید ابزار و لوازم گوناگون، برای تسییهیل زندگی عمومی و بهبود سیات بشییری، اختصییاو يافته اسییت.  

   :های جمشیديافتنیها و دست نوآوریتولیدات، ترين و ماثرترين  مهم

گردان اسییت. او ابتدا آهن را  ینخسییتین گام او تولید آلات جنگی برا:  ابزار و تجهیزات جنگیالف( 

 :، خاتان و تیغ و برگستوان را با رای و روان روشن خويش تولید کرد، زره، جوشنسپس خود کردنرم 

بییرد دسییییت  را  جیینییگ  آلییت   نییخسییییت 

 

سییییپییرد  گییردان  بییه  جسییییتیین  نییام   در 

 

 
نییرم   کیییییی  فییر  آهیینییا بییه   کییرد 

 

 

جیوشیییینییا   چیون  و  کیرد  زره  و  خیود   چیو 

 

 
بیرگسییییتیوان  چیو  و  تیییغ  و  خیایتییان   چیو 

 

 

روشییییین  بییه  پیییییدا  کییرد   وانر  هییمییه 

 
 

 

 

رنییج پیینییجییاه  سیییییال  انییدرون   بییديیین 

 

 

گیینییج   بیینییهییاد  چیینیید  ازيیین  و   بییبییرد 

 ( 4۲)همان:    

ديبا و خز برای تولید جامه کرد. او از کتان و ابريشییم و موی لز،  ۀگاه ديگر جمشییید انديشیی :  پوشییش ( 

 فتن تاروپود و شستن و دوختن را به ديگران آموزش داد.ا، بلص  و پوشش بهره برد. روش رشتن

کییرد جییامییه  انییديشیییییه  پیینییجییه   دگییر 

 

 

نبرد  و  ننیگ  هنگیام  پوشییینید   . )همیانجیا( کیه 

 

 
برهم زنند، خشییت  ای ديگر ديوان را که در فرمان او بودند، گات تا آ  و گل را در هنگامه:  بناسییازیج( 

 :گون در وجود آيدهای گونهها و ساخت سازند، به سنگ و گچ ديوار برآرند تا سامان

بییلیینیید  کییاخییهییای  و  گییرمییابییه   چییو 

 

 

گییزنیید  از  پیینییاه  بییاشیییید  کییه  ايییوان   چییو 

 

 
 ( 43)همان:   

 آدمیان باشد. ۀگاه از خارا گهرهای زيبا را بیرون آورد تا زيبنداو آن:  جواهراتد( 

جسییییت   گییهییر  خییارا  روزگییار ز   يییک 

 

 

 

خیواسییییتییار  روشیییینیی  ازو  کیرد   هیمیی 

 

 
گییهییر  چیینییدگییونییه  آمییدش  چیینییگ   بییه 

 

 

 . )همانجا(چو يالوت و بیجاده و سییییم و زر 

 

 
 ، عطرهای دلاويز را تولید کرد.پسند، برای خوشايندی مشامسپس شهريار خوش:  عطر و بویه(  

بیییوی بیییاز دگیییر  آورد  خیییوش   هیییای 

 

 

نیییییاز  بییويییش  بییه  مییردم  دارنیید   کییه 

 

 
نیا   مشییییک  و چون  کیافور  و چو  بیان   چو 

 

 

 . )همانجا( چو عود و چو عنبر چو روشن گلا  

 

 
ا نهاد، درمان را بن  جای آورد، بناهای آبادها را، بهکردنی ۀگاه که جمشیید همآن:  سیاختن تخت شیهرياریو(  

خويش    ۀجواهرات و عطرهای دلاويز را، برای شیییهروندان جامعی لام و رنجوری پیش برد، جامگیان و آبرای  

بندی اين کیانی برآمد تا برای شییکوه خويش، تختی درخورنده بسییازد. توالی و زمان تولید کرد سییپس به فر
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، سیامان و رفاه اعضیای جامعه را بر ايجاد تخت دهد که پادشیاه چون والدی مهرورز، بهبودتولیدات نشیان می

 :داندتر میجايگاه و پايگاه برای خود مقدمو شکوه و  

کییردنییی جییای هییمییه  بییه  آمیید  چییو   هییا 

 

پیییای   بیییرتیییرآورد  میییهیییی  جیییای   ز 

 
 

 

 ( 44)همان:   

، مانايی و شییادمانی، به رونق پزشییکی و درمان روی نهاد تا از درسییتیگاه برای تنآن: پزشییکی و درمانز( 

 رنجوری افراد جامعه بکاهد.

هییر   درمییان  و   دردمیینیید پییزشیییییکییی 

 

 

گیزنیید  درِ  راه  و  )هیمییان:  تینییدرسیییتیی   .43) 

 

 
برد تا اختلاف، نزاع و داوری را گاه او از نیروی برتری خويش بهره میآن: آمیزايجاد فضییای مسییالمت  ( 

برد.  خود صییرفه می ۀبرچیند. او نیرومند اسییت و از اين نیرو برای ناپديد کردن سیییاهی، نزاع و کینه از مدين

 پردازد.بنابراين چون پدری مهرورز و منعطف، به اصلا  روابط بین فرزندان خود می

داوری   زمییییانییییه از   بییییرآسییییییود 

 

 

پری  و  ديو و مرو  او  فرمیان   ( 4۱. )همیان:  بیه 

 

 والد منفی  ۀکنند بعد کنترل. 2-1-1-3 

کند والاتر بر ديگران تحکم میهای لطعی و مسیدودکننده، از مسیندی منای همواره با سکم ۀکنندوالد کنترل

، تحقیر و تخري ، آزار  دارد. اين نوع والد همواره درجهتِچرا وامیوچونها را به اطاعت صییرف و بیو آن

  ۀ مسیتحکم و مخر ، روسی های آمرانهچون ديکتاتوری مسیتبد، با دسیتورآيد و همشیرمسیاری ديگر افراد برمی

شیود که موج  تحقیر کردن منای به مجموعه رفتارهايی گاته می  ۀکنندکند. والد کنترلديگران را ضیعیف می

 (35:  ۱3۸5بهرامی،  )  .شودمی یديگر

را   یدر آن اصیلاسات گسیترده و شیگرف اجتماع دیکه جمشی  کندیم  ادي یاجا که از جامعهآن  یفردوسی      

سیال، مرگ  صیدیمدت سی به  شيهاکه بر دروازه پنداردیم  یافاضیله ۀنيرا مد  ارياجرا درآورده اسیت، آن دبه

نوش به نوش  نيریشی  یارخت بر بسیته، و از هر سیو، آو ی. در آن سیامان، رنج و بددشیو ینم  کينزد یانره

و   شیع یگانگيوالا و   ت یوضیع  نيکه ا. تا آنسیت ین  یو نابسیامان  یاز اندوه، آشیاتگ  یو خبر رسید،یگوش م

 د:کنمغرور میرا  ارياو در مقام لدرت، شهر  یشاد

روزگییار  بییريیین  بییرآمیید  تییا   چیینییییین 

 

کییردگییار  از  خییوبییی  جییز   نییديییدنیید 

سییییربییه  رهییجیهییان  را  او  گشییییت   سییییر 

 

فییرهییی  بییا  جییهییانییدار   نشیییسیییییتییه 

بیینییگییريیید   مییهییی  تییخییت  بییه   يییکییايییک 

 

نییديیید   را  خیويشییییتین  از  جیز  گیییتیی   بییه 

سییییر    گیییییتییی  يییزدانز   شیییینییا  شییییاه 

 

شیییید    و  بیپیییچیییید  يیزدان   نییاسییییپییا ز 

 ( 44: ۱3۶۶)فردوسی،  
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گاه او فرماندهان سیرشینا  لشیکر را فراخوانده و با بزرگان و مهان بزرگسیال سیخن گات که جز او،  آن

  د یخورش  دگاريکه او همان آفر ديافزایم   يبه تصر ی. وخوردیبه چشم نم  نشيو توانا در آفر یلو   دگاريآفر

اسیت.    دیبه وجود جمشی   ندمسیت  ،یابیو کام  اتیو خوا  و آرامش اسیت و کوشیش و همت مردم درجهت س

از او بالاتر  یهسیییت  ۀدر پهن  یپادشیییاه چیبه نام اوسیییت و ه زیجهان ن  ت یساکم  میهيو د  یرو، بزرگ  نياز ا

   نیست.

که به انکار   شییودیامر ور  م نيچنان در او آن پردازدیم  يیبه خودسییتا دیمقام سییلطنت، جمشیی  در

  ش يخو  يیخدا  ی. نخسیت، ادعاداندیم ت یخود را برتر از الوه  گاهيو شیلن و جا ديآیم  ليجهان نا دگاريآفر

اسیت بر  یلیامر خود دل ني. اگشاردیم  انیم هسیتند، در  یکتاپرسیتي نيیکه نگهبانان آ  ونیرا با موبدان و روسان

 جاديو با ا پردازدیم  ینیو خودب  ايلدرتمند و مسیتبد، به کبر  یعنوان پدربه  دیاو. جمشی   يیپروایو ب  گسیتاخی

 .داردیرا از مطر  نمودن و طر  ساالات در برابر سخنان خود باز م  ونیروسان ه،یسس آزار و تنب

سیییییرفییگیینییده مییوبییدان   نییگییونهییمییه 

 

چییون  نییه  گییاییتیین  نیییییارسییییت  کییس   چییرا 

از    يیزدان  فیرّ  شیییید  گیایتییه  ايین   اوی چیون 

 

از گایت   پر  و جهیان شیییید   گوی وبگشییییت 

 ( 45)همان:  

کاهد. مردمان دل از مهر پادشییاه تهی  شییود و فرومی ايزدی از کالبد و روان وی دور می ِسییرانجام فره

پیوندند تا مگر آن مهتر اژدهاپیکر بتواند کالبد جمشیییید را از جان تهی کند. کنند و به ضیییحاک تازی میمی

سیال جمشیید با نام شیاهی گم بود و کس وی را نديد تا آن هنگام که ضیحاک اژدهاپیکر  چنان شید و صید

 کند.اره به دونیم می  ايابد و بجمشید را می

در گاه که جمشیییید از پیشیییگان مردم، پايگاه اجتماعی سیییاخت،  بینیم، آناگر با دلت نظر بنگريم می

لرار داد. او مقام پادشیاهی را در  را  ورزاندسیت لسیمت آن،  ترين  پايیندر و را  موبدان ،هرم  لسیمت  بالاترين

داند که اين بیانگر خودبینی و تکبر خود می ۀسیلط کند و هرم چهارگانه را تحت سیاختار اجتماعی وارد نمی

و سالت والد شیخصییت اوسیت. دراسیا  ايجاد پايگاه اجتماعی که گامی نو، در دوران پادشیاهی اوسیت،  

های  ، پیشه و توانايی، از افراد جايگاهنگاهی است طبقاتی به اجتماع. يعنی وی درصدد است به تناس  سرفه

آهنگ مراوده کند. تنظیم سیلسیله و طبقات اجتماعی خود  وی  ۀمتااوت بسیازد و با هرکس به تناسی  پیشی 

 هد.دجوی وی را روشن میخود است و سالت والد سلطه ۀبیانگر نگاه طبقاتی وی به مردم جامع

 حالت بالغ. 2-1-3

با توجه به   فردد شیییو که باعث می اسیییت   بالغ اسیییت. نیرويی داخلی  بعدشیییخصییییتی فرد   ابعاديکی از 

برمبنای اطلاعاتی که در خود نخیره    و  بشیر اسیت  ۀبالغ راياند. بعد  بگیر  منطقی های واضی ، تصیمیمسقیقت 

دهد. بالغ خالی از های محاسیباتی خودش، عمل سل مسیهله را انجام میبرنامه  براسیا رود و کرده پیش می
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آدا   کنندهخواهیم منطقی و اسیتدلالی عمل کنیم. بعد بالغ همچنین منعکسکه میهیجانات اسیت، يعنی اين

 (۹۸: ۱3۹۲برن،  . )های درگششتگان است ، سنت و رسوم

مردان را سیامان   ۀوران را گرد نمود، تا بتواند پیشی جمشیید به اصیلاساتی دسیت زد که در آن میان پیشیه

شیدند، مردمانی پرسیتنده که جمشیید برايشیان نیايشیگاهی در دل کوه  خوانده می  آثورباننخسیتین گروه  دهد.  

 کند:بنا می

کیییه    اش خیییوانیییی  آثیییوربیییانگیییروهیییی 

 

دانییی  پییرسییییتیینییدگییان  رسییییم   اشبییه 

 ( 4۲)همان:  

جای و مردی را  شیدند. اينان پشیتیبان دل سیپاهیان بودند، تخت شیاهی را برصیای ديگر نیسیاريان نامیده می

 :داشتندمیبرپای  

بییر و  صییییاییی   بیینشییییانییدنیید کشیییییییدنیید 

 

خوانیدنید  نیسییییاريیان  نیام  )همیانجیا( همی   . 

 : گشراندندگروه سوم برزگران بودند که از ره کشت و زرع و برداشت و درو، به آزادگی و آزادمنشی روزگار می 

شیییینییا  را  گیره  ديیگیر  سییییه   بسییییودی 

 

سیییپییا    بريشییییان  کس  از  نیسییییت   کجییا 

خییود    و  ورزنیید  و   بییدرونیید بییکییارنیید 

 

 . )همیانجیا( بیه گیاه خورش سیییرزنش نشییینونید 

 :ورزان بودندکارگران و دست  ،و آخرين ضل  طبقات اجتماعی وی 

اهییتییوخشیییییی  خییوانیینیید  کییه   چییهییارم 

 

دسییییت   ابییاهمییان   سیییرکشیییی   ورزان 

بیود   پییشییییه  هیمیگینییان  کییارشییییان   کیجییا 

 

بود   پرانیديشییییه  همیشییییه   روانشییییان 

 
 

 

 ( 43: )همان  

نخسییتین گروه    ،تقسیییمات اجتماعی ايجادشییده، مربوط به بعد بالغ اوسییت. نخسییت آنکهبندی و دسییته 

گاه از دل کوه بتراشید که اين نمايانگر آن بار برآمد تا برايشیان نیايشپرسیتندگان بودند و جمشیید نخسیتین

دهد. ها برتری میاسییت که جمشییید مطابق سیینت ديرينگان خود، همچنان مبلغان مشهبی را بر سییاير پیشییه

گاه که بر تخت پادشییاهی نشییسییت خويشییتن را، هم شییهريار و هم موبد خواند و به آشیینايی که او آنچنان

 ، همتراز با شهرياری، مااخره نمود.خويش به علوم دينی

کند،  بندی می. محاسیبه و تقسییمدارددوم آنکه ناخودآگاه و نهن جمشیید، سییسیتمی منظم و اصیولی 

بندی و تنظیم سیاختار اجتماعی،  دهد. گرايش به طبقهدسیته را با عنوانی تمايز میکند و سیپس هر لیا  می

 مربوط به بعد بالغ و سیستماتیک وجودی اوست.

شیود. پايگاهی که  می هشیهری ديدهای ايرانها و آرمانوضیو  ارزششیده، بهسیوم آنکه در هرم وضی 

کند به فراخور جايگاهی اسیت که آن پیشیه در اجتماع برخوردار اسیت. در جمشیید برای هر طبقه وضی  می

نهايت کارگران  ، بعد برزگران و درسییپس جنگاوران، هرم طبقات اجتماعی ايرانیان ابتدا نیايشییگران و مبلغان
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از جايگاه برخوردارند. بنابراين او در اين تنظیم سیاختار، از نگاه عرفی و اجتماعی جامعه دور نبوده اسیت و 

های عمومی و اجتماعی  ها و نگرشباور ۀکنند، بازتا به آن نظر داشییته که نمايانگر آن اسییت که نهن وی

 است.

شییود اما از آن جهت  وی مربوط می ۀبندی و ايجاد پايگاه اجتماعی، اگرچه به سالت بالغاناين تقسیییم

پردازد مربوط به سالت والد او نیز ها، به تنظیم پايگاه اجتماعی و وضی  لانون میهرم ۀکه جمشیید ورای هم

 .است 

 ابعاد شخصیتی جمشید 

 

 

 جمشید شناسی آسیب. 3-2

  ۀ چون سالت والد شیخصییت اين پادشیاه، ازجنب  ؛بیشیتر در بعد والد تمرکز يافته اسیت  جمشییدبُعد وجودی  

سیمت  روشین پادشیاهی وی به ۀيابد، به موازات آن نیممخر  و منای تغییر می  ۀماثر و ماید، به جنب،  مثبت 

، رفاه و  ، تندرسییتیرانی جمشییید که همراه با بهروزینخسییت سکم ۀکند. نیمتاريکی و نابخردی تغییر می

کند و خود را با يزدان فعالیت بعد مثبت سالت والد اوسیت. چون منیت می  ۀعرصی آسیايش اجتماعی اسیت  

گر  های يک والد نابخرد و سیلطهدارد و مالاهنمايد تحقیر و تر  را روا میداند، سیرزنش میپاک برابر می

رسید. آلودگی رفتاری جمشیید در بعد منای میوی فرا  ۀره و سییاه سکومت و جامعبندد دوران تیکار میرا به

زند، روان مردم را پريشییان  زاسییت و فضییای مقد  و روسانی جامعه را زنگار میوالد اوسییت که آسییی  

 هامصداق بعد شخصیت

 بعد کودک شخصیت جمشید خاموش است. کودک

             

 

  

 

 

 والد 

 

 

          

               

 

 

 

 مهرورز

 تولید ابزار و تجهیزات جنگی

 ايجاد پوشش و جامه های نو 

 سازی و عمران ناب 

 لات آتولید جواهرات و زيور

 ايجاد عطر و بوهای خوش 

 رونق پزشکی و درمان

 میز  آايجاد فضای مسالمت

 

 انتقادگر

 هیت و برهم زدن ساختار مشهبی معمولادعای الا

 ايجاد سس بیم و تر  در بین روسانیون  

 خودبینی و تکبر

 ايجاد هرم اجتماعی و اصلا  ساختار جامعه   بالغ
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آسیی  رفتاری جمشیید که همان ادعای  بنابراين  اندازد.  کند و تصیويری شیکننده و زشیت در جامعه میمی

اهی شید  گويی اين  پادشی  ۀوی در میان  ۀربوبیت وی اسیت ناشیی از چیسیت و چه عواملی سیب  تغییر چهر

تاج و   ۀپرورشیی و تربیتی جمشیید ارتباطی ندارد. تهمورث پادشیاهی اسیت زيبنده و درخورند ۀآسیی  با زمین

ای را در مردم را بهبود بخشیید و اصیلاسات خیرخواهانه  زيسیتِ ،تخت. او نیز در مدت پادشیاهی خويش

داشییت مردمان سییپری کرد.  رانی خويش را در خدمت و بزرگکشییور وضیی  کرد. او کس را نیازرد و سکم

پرورشیی پادشیاه،    ۀ. بنابراين زمیناصیلاسات و اختراعات تهمورث بدانیم ۀدهندبايسیت ادامهجمشیید را می

. از جانبی ديگر منب  بیرونی که  یسیت زايی نیسیت و کنش جمشیید بازنمود تربیت وی نآلوده و آسیی   ۀزمین

توانیم مانند ضییحاک سلول  های جمشییید نقش ندارد. ما نمیالطبیعه باشیید نیز در تصییمیممربوط به مابعد

بايسیت به شیرايط موجود او مراجعه کرد تا اهريمن و الهامات شییطانی را منب  مغشی جمشیید بدانیم. پس می

شیود؛ نخسیتین  عوامل آسیی  و آلودگی رفتاری وی را بازشیناخت. گويی اين آلودگی از دو جهت ناشیی می

ها را بود کرد و  او چون نابوده  گويدمیها و خدمات جمشییید اسییت. فردوسییی  عامل تولیدات و نوآوری

ها و  ای جز خود نديد. الدامات مثبت، پیشییرفت نمود، به هر سییو نگه کرد آفريننده ها را دانسییتهنادانسییته

مثبت پادشیاهی اوسیت وی را به نشیی  ربوبیت کشیاند و شیخصییت او را آلوده   ۀهای جمشیید که جنبنوآوری

ها را جا آورد و بايسیتهها را بهيد اين گاتار اسیت آن اسیت که چون جمشیید کردها سیاخت. يک نشیانه که م

 :انجام داد پس از آن، برای خود تخت بشکوه پادشاهی ساخت 

 هیییا چیییو آمییید بیییه جیییایهمیییه کردنیییی

 

 ز جیییییای مهییییییی برتیییییر آورد پییییییای 

 کییییانی يکیییی تخیییت سیییاخت  رّبیییه فییی  

 

 چیییه مايیییه بیییدو گیییوهر انیییدر نشیییاخت  

 کییییه چییییون خواسییییتی ديییییو برداشییییتی 

 

 هیییییامون بیییییه گیییییردون برافراشیییییتیز  

 ( 44)همان:    

لدرت و پادشیاهی  ۀخود را زيبند خويش، ۀدهد که جمشیید به دلیل خدمات ارزنداين کنش نشیان می 

 د:منیت و ورور وی ش ساز کبر،زمینه  مثبت ویدانست و الدامات می

سییییربییه رهییجیهییان  را  او  گشییییت   سییییر 

 
 
 

 

فییرّهییی  بییا  جییهییانییدار   نشیییسیییییتییه 

 
 
 
 

 

بیینییگییريیید  مییهییی  تییخییت  بییه   يییکییايییک 

 

نییديیید   را  خیويشییییتین  از  جیز  گیییتیی   بییه 

يییزدان  شییییاه  آن  کییرد   شیییینییا میینییی 

 

 ز يیییییزدان بپیچیییییید و شییییید ناسیییییپا  

 (   44)همان:    

ی را مورد بررسیییی دلیق لرار ارتبیاط  یو الگوهیا  یاجتمیاع  یرفتیارهیا لیی تحلهیا  بیازی ۀدر نظريی  برن  کيی ار

  ل یارتباطات را تحل پسیندنا  یهاو سوزه یتکرار  یپرداخته و رفتارها  یتعاملات اجتماع یبه بررسی دهد و  می

 کرده است.
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خود   یکیه افراد در تعیاملات اجتمیاع  کنیدیم  فيتعر  یتکرار  یرفتیار  یعنوان الگوهیارا بیه  هیایبرن بیاز

کیار رونید و  ( بیهstroking)  یعیاطا  ديیی لتی   ايی جلی  توجیه    یممکن اسیییت برا  هیایبیاز  ني. ابرنیدیکیار مبیه

شیويم جمشیید يکی بازی را طراسی کرده  مل در ابیات زير متوجه میلبا ت بزنند.    یبه روابط آسی  توانندیم

 يید عاطای مردم است: لاست که هدف آن جل  توجه و ت

بییخییوانیید لشییییگییر  ز  را   گییرانییمییايییگییان 

 

 

بیرانیید  ايشییییان  پیییش  سیییخین  مییايییه   چییه 

مییهییان  سییییالییخییورده  بییا  گییاییت   چیینییییین 

 

جییهییان   نییدانییم  را  خییويشییییتیین  جییز   کییه 

پییديیید  آمیید  میین  از  جییهییان  در   هیینییر 

 

نییديیید   شییییاهییی  تییخییت  نییامییور  میین   چییو 

آراسییییتییم   میین  خییوبییی  بییه  را   جییهییان 

 
 

 

خیواسییییتیم   کیجییا  گیییتیی  اسییییت   چینییان 

و    اسییییت خییور  میین  از  آرامییتییان  و   خییوا  

 

اسییییت   مین  از  کییامیتییان  و  کیوشیییش   هیمییان 

مییراسییییت  شییییاهییی  ديییهیییییم  و   بییزرگییی 

 

 کیه گويید کیه جز من کسیییی پیادشیییاسیییت 

نییگییون  سییییرفییگیینییده  مییوبییدان   هییمییه 

 

چییون  نییه  گییاییتیین  نیییییارسییییت  کییس   چییرا 

فییرّ  شیییید  گییاییتییه  ايیین  وی  چییو  از   يییزدان 

 

از گایت   پر  و جهیان شیییید   وگوی بگشییییت 

 ( 45 )همان:   

و متولف    يیشیناسیا قيو ازطر  شیوندیو ناکارآمد منجر م یمنا  جياول  به نتا  هایبازطبق نظر برن اين 

لابل نکر   ۀنکت  برلرار کنند. یتربسیییازند و ارتباطات سیییالم  یروابط بهتر توانندیافراد م  ها،یباز نيکردن ا

 ( درStrokingعطش به سیاخت )بازی های اريک برن اصیطلا  عطش به سیاخت اسیت.   ۀديگر در نظري

  ۀ نی یماهوم در زم  نياسیییت. ا  گرانياز د  یو توجیه عیاطا  ديیی تیل  افیت يی افراد بیه در  ليی تمیا  یبیه معنیا  هيی نظراين  

 یعیطور طبها بهانسیان؛ اسیت و به چند جنبه اشیاره دارد  ت یشیدت سائز اهمبه  یو تعاملات اجتماع  هایباز

تا   کننیدیاسیییت که افراد تلاش م ازیی ن نيا  ۀدهنیددارند. عطش به سیییاخت نشیییان  ت یی و محبوب ديیی به تل ازیی ن

   .کنند افت يدر گرانيرا از د ديیو تل  یاسسا  خودارزشمند

ارضیا عطش به »برن   کياز نظر ار  نیسیت.عطش به سیاخت    یباز ارتباط باتولیدات مختلف جمشیید بی

آن و با هدف  قياسیت از طر  یاجتماع  ت یدنبال مولعبه جمشییداسیت و چون   یباز  یسیاخت مناعت اجتماع

که    یاجتماع  ت یمولع  جاديا یاسیت برا یازیسیاخت نه ب عطش کندیم  یدهبه دسیت آوردن نوازش سیازمان

منجر به   تواندیعطش به سییاخت م(  ۶۰: ۱3۹5،  نریاسییت.» )تعامل داشییته باشیید گرانيد  ادر آن فرد بتواند ب

خاو،    یبا رفتارها  کنندیم یسع میمستق اي  میرمستقیطور وشود که در آن افراد به  یاجتماع  یهایباز جاديا

به   ینوعها بهاز آن  یاریناسیالم باشیند و بسی   ايسیالم  توانندیم هایباز  نيدسیت آورند. ارا به ديیتوجه و تل

  انه ینهاته و به اصیطلا  عام يیهاشیاهد تبادل  هایباز در». شیوندیمنجر م  یروابط اجتماع  ییو تضی   دتضیا

 .هسییتند یمنا  یهااتاا  موارد نوازشبه  يهسییتند در لر یباز نديکه برآ  يیهانوازش  میهسییت  یباززرنگ
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نوازش    یخورده در راسیتارا روش شیکسیت   یباز  ،سیب   نیرفتار متقابل درسیت به هم لیپژوهشیگران تحل

 (43: ۱3۸4،  روزبخت یف.« )انددهیگرفتن نام

کنند.   يیرا شیناسیا گرانيخود و د  یرفتار  یتا الگوها کندیبه افراد کمک م  ،عطش به سیاخت   نيدرک ا

  ن یو از ب صیتشیییخ ت یبرن بر اهم به کاهش تنش و بهبود روابط و تعاملات کمک کند. تواندیم  نشیب نيا

  ی هایباز  یِجاتلاش کنند تا به توانندیدارد. با درک عطش به سیاخت، افراد م  دیناسیالم تلک   یهایبردن باز

 را توسعه دهند. یارتباطات سالم و معنادار  رماثر،یو

گییر بییه هییرم اجتمییاعی نییده. اکییه مناعییل اسییت و پشير  جو کییردوجسییت وی    ۀجامع  دربايد  علت ديگر را  

بینیم کییه او الشییار مختلییف را بییه بینییدازيم میییگییاهی د. نخییويش وضیی  کییر ۀکییه جمشییید بییرای جامعیی 

کنیید و آن را ورای اجتمییاع   هییرم وارد نمیأکنیید و مقییام پادشییاه را در رچهییار گییروه تقسیییم می

هییا آن ۀبلکییه در بییاور و انديشیی  ،دهنییدتنها بییه ايیین سییاختار واکنشییی نمیییوی نییه ۀمییردم زمانیی  نیید.دامی

خییويش از  ۀمشییید در هییرم چهارگانیی ت. جپروردگییار بییر زمییین اسیی  ۀپادشییاه فییره ايییزدی دارد و نماينیید

دهیید. گییويی جامعییه هسییتند مقییام می ۀترين چهییرترين و پشيرفتییهکییه مثبییت  را وران تییا موبییدانپیشییه

گری و زورگییويی را بیشییتر بییرای پادشییاه خییودبین فییراهم سییلطه ۀزمینیی  م،چرای مییردوچییونتسییلیم بی

اختیییارات و   ۀگییزار و گییوش بییه فرمییان او هسییتند، دامنیی ه گردنکند. مییردم شیینونده و مطییی  زمانییه کیی می

تواننیید ستییی پادشییاه دهنیید. گییويی مییردم ضییعیف مییید و آز او را رشیید مینیی کنلییدرت وی را بیشییتر می

ی پروردگییار  ۀگر کننیید کییه خییود را بییا ايییزد يگانییه بدانیید و بییه مرتبیی ضعیف را چنییان لدرتمنیید و سییلطه

 .برساند

روشین   ۀپنهانی از آز خود را، همیشیه همراه داشیته اسیت که در نیم  ۀمايپنداشیت که او درونتوان  البته می

 :گاه که تاج بر سر نهادای از منیت اوست آنتنها مجال بروز نیافته است. اين نمونه ،پادشاهی وی

  ايییییزدی فییییره بییییا گییییاییییت  میییینییییم

 

 میییوبیییدی هیییم و شیییییهیییريیییاری هیییم 

 ( 45 )همان:   

پنهان   ۀکوچکی به ارتباط وی با نیروی شییر دارد که اين باز مايد زمین ۀبخشییی اشییارالبته فردوسییی در  

 درون اوست؛  

 را نییییاپییییاک  ديییییو  پییییس بییییاییییرمییییود

 

 را خیییاک  آمیییییییخیییتییین انیییدر آ  بیییه 

 

 

 

 بشیییینییاخییتیینیید  چییو  آمیید گییل از آنییچ هییر

 

 سییییاخیتینیید کییالیبیید را خشییییت  سییییبییک 

 کییرد  ديییوار ديییو  گییچ بییه و سییییینییگ بییه 

 

 کییرد کییار هیینییدسییییی بییرش از نییخسییییت  

 ( 43)همان:    
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کند و موبدان را که روشن پادشاهی خويش، ساختار اجتماعی را برای همگان وض  می ۀجمشید در نیم

بندی اجتماعی  کند امّا مقام پادشاه را از اين طبقهاند، در ساختار هرم وارد میای مشهبی و روسانی داشتهجلوه

جمشید برای خويشتن جايگاهی جدای از همگان ستی موبدان، سازد. اين خود مايد آن است که  جدا می

 های نخست سکومت نیافته بود. ال بروز اين انگیزه را در سالجيعنی مقام ايزد را لائل بوده است. تنها م

  آن، ايجاد تخت پادشاهی أارتباط با ديو ناپاک، وارد نمودن جايگاه پادشاه در هرم اجتماعی ستی ر

يد اين است که جمشید  ا بار وی در زمان نشستن بر تخت، م سخنان منیت   بلافاصله پس از الدامات ارزنده،

بزرگ وی ورور او را تقويت کرد و مردم   همواره سودای پروردگار گشتن را داشته است. خدمات ارزنده و 

 کرد. فراهم  زمینه و بستر بروز و ظهور خودبینی  او را زمانهمناعلِ 

 گیرینتیجه 

های سال  در اووالد شخصیت  مثبت بعد   ار است.عملکرد و رفتار متقابل جمشید در دو بعد والد و بالغ نمود

آسیودگی برای   ، بخشیندگی و ايجاد، اصیلا ، پیشیرفت های مهرورز، مرالبت در جنبه  اشپادشیاهی  یننخسیت

ها، تولیدات و اختراعات و اصییلا  و بهبود  با سییاخت   او. يابدبروز میشییهروندان که همان فرزندان اويند، 

. تولید ابزار و بخشییدزندگی مردمان و سیاختارهای اجتماعی، معیشیت و مسییر کلی زندگی ايرانیان را بهبود  

، سیپس خشیت و بعد سینگ و گچ،  ها، ايجاد بناهای نو با خاک و گلتجهیزات جنگی، ايجاد پوشیش وجامه

 از  …درمان، ايجاد تخت شیییهرياری و  ها، بهبود وضیییعیت پزشیییکی وها و زينت ايجاد جواهرات و زيور

. بعد منای والد شیخصییت جمشیید در رفتارهايی که اسسیا  تحقیر، اوسیت   سمايتگر  و مهرورزانه  هایکنش

، منیت و شیود. کبرکند آشیکار میمی اخشه را در مخاط  ايجادا تخري ، آزار، شیرمسیاری، تر ، تهديد و م

میدار ايرانی، ايجیاد تر ، تحقیر و تخريی  در دين  ۀهی جمشییییید، ايجیاد طر  شیییرک در جیامعی خودخوا

عد بالغ شییخصیییت جمشییید، اوسییت. بُ رفتار اين بعد شییخصیییت  هایمالاه از …و روسانیون مشهبی

او  های مسیتدل و مرسیوم اسیت. شیده، دادههای نهادينههای وی براسیا  اطلاعات و آموختهگیریتصیمیم

کند که هر پیشه و دسته، مطابق  زند و هرمی را وض  میبعد بالغ خود دست به ساختار اجتماعی می  براسا 

کند. برای نمونه کاتوزيان و پرسییتندگان در اين سییاختار  با تصییوير عمومی و مرسییوم خود جايگاه پیدا می

 .اجتماعی هستند  ۀبالاترين دست

تصییوير مرسییوم را برهم   اسییت کهترين آسییی  و آلودگی جمشییید ايجاد طر  نو ترين و اصییلیمهم

اندازد. سیپس از رهاورد اين طر ، کند و طر  نو را درمیشیکند، فضیای کلی جامعه را آشیاته میزند، میمی

 ۀگشارد. در رهگیری عواملی که جمشید را آلوده کرده است بايد از زمینابعاد منای والد خود را به نمايش می

چه  های تهمورث اسییت چنانمثبت وسمايتگر جمشییید، بازنمود کنش  ۀنظر کرد زيرا جنبتربیتی وی صییرف

جانبی ديگر مناب  مابعدالطبیعه و  . ازاسیت های تهمورث نیز بازنمود اصیلاسات و اکتشیافات هوشینگ  کنش
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ماثر نیسییتند البته فردوسییی در يک مورد به ارتباط وی با ديوان،در گیری وی بیرونی نیز چندان در تصییمیم

لابل  ترين عوامل آسیی  شیخصییتی جمشیید  در دو مورد  سیاختن بناهای نو اشیاره کرده اسیت. با اين سال مهم

های که بود نمود و آن ؛ نخسییت کارهای شییگرف و الدامات بزرگ جمشییید و آن نابودنیبررسییی اسییت 

ها که دانسیته کرد، او را به خودخواهی، خودبینی و در نهايت ادعای ايزدی کشیاند. از جانبی ديگر نادانسیته

زند و از گزار. جمشییید دسییت به سییاختار اجتماعی میجمشییید، سییراپاگوش اسییت و گردن  ۀزمان ۀجامع

ها، لرار  ها و سیاخت سیازمان ، خود را ورای همهکندترين تا والاترين سیاختار اجتماعی را اصیلا  میپايین

 دهند.واکنش اعتراضی نشان نمی پشيرند وها را میها و دستهدهد و مردم تحت امر او، مرتبهمی

 منابع 

 هاکتاب

زاد و آزاده يیبیابیا  یعل  ۀترجمی  ،رفتاار متقاابال  لیا در تحل  یزنادگ  یهااسی نو  شیپ(،  ۱3۹5، )کلود  ،نریاسیییت -

 ا.سيآو: تهران  ،نس  یسجاد

بهمن  ۀ، ترجمهای نوین در روانشناسیتحلیل رفتار متقابل: روش(، ۱3۸۹، )، ونجونز استوارت، يان و -

 دادگستر، تهران: دايره.

 اسماعیل فصیحی، تهران: فرهنگ نشر نو.   ۀ، ترجمتحلیل رفتار متقابل(،  ۱3۹۲برن، اريک، ) -

 يز.آونهن :تهران ، یفص  لیاسماع ۀترجم ،هایباز(،  ۱3۸۷يک، )ار برن -

 هنر.  ، تهران: خطمفاهیم تحلیل رفتار متقابل  ،(۱3۸5بهرامی، منصور، ) -

سسین   ۀ، ترجممی ابرای خوشابختی و موفقیت آفریده شاده(، ۱3۸4، )دورتی   ،جیمز، موريل و جنگوارد -

 زاده، تهران: علمی.لايم

 ، تهران: جوانه رشد.نیمرخ شخصیتی حافظ(، ۱3۸۹شاپوريان، رضا، ) -

ناصری، )شای  - روان نظریه(،  ۱3۸۱آبادی، عبداله و ولامرضا  و  مشاوره  نشر درمانیهای  مرکز  تهران:   ،

 دانشگاهی.

:  بیه کوشیییش جلال خیالقی مطلق، جلید اول، نیويرک،  شااااهنااماه(،  ۱3۶۶فردوسیییی، ابوالقیاسیییم، ) -

Bibliotheca Persica 
 ، تهران: دانژه.تحلیل رفتار متقابل گذارنیابناریک برن (، ۱3۸4فیروزبخت، مهرداد، ) -

، تهران: اسییماعیل فصییی  ۀ، ترجمماندن در وضااعیت آخر،  (۱3۹5تامس آ، ) امی  ، هريس، هريس، -

 فرهنگ نشر نو.

 مقالات -



 نظريه رفتار متقابل اريک برن  براسا تحلیل رفتار جمشید در شاهنامه فردوسی  /حجت اله ، امیدعلی  /50

 

(، »نقد روانشیناختی داسیتان موسیی و شیبان مثنوی از ديدگاه  ۱3۹4فام، )عزيز و سسیین زری  ،سجاجی -

 .3۲-۱۱، صص ۲۱، ش شناسیهای نقد ادبی و سبکپژوهشاريک برن«،  ۀنظري

شیخصییت برن   ۀنظري  براسیا ها (، »تحلیل رفتار متقابل شیخصییت ۱3۹۹پور سسیین و همکاران، )سسیینی -

، ۱، بهار و تابسیتان، شدانشیگاه شیهید چمران اهواز  ،دساتاوردهای روانشاناختی ۀمجلنامه«، در مرزبان

 .۱۲۶-۱۰۹صص 

ها در داسییتان شیییر و گاو از (، »تحلیل رفتار متقابل شییخصیییت ۱3۹۱اسمد و سییمیه ساجتی، ) رضییی، -

، ۱دانشکده ادبیات و علوم انسانی دانشگاه اصاهان، ش  ،های زبان و ادبیات فارسایپژوهشدمنه«،  وکلیله

 .5۶-3۹صص 

های داسییتانی بالغ و والد در شییخصیییت   ۀ(، »تحلیل رفتار متقابل جنب۱3۹4فام سسییین و همکاران، )زری -

، صییص ۲، پايیز و زمسییتان،  ش نقد ادبی و بلاغت ۀپژوهشاانامنظريات اريک برن«،   براسییا مثنوی  

۱33- ۱5۲. 

نظريه    براسییا های پدريان و پسییريان در تاري  بیهقی (، »بازی۱3۹۹نژاد، نسییرين و همکاران، )عمران -

دانشیکده علوم انسیانی دانشیگاه    ،فصالنامه علمی پژوهشای زبان و ادبیات فارسایهای اريک برن«، بازی

 .۹۱-۶۷، صص 43، ش آزاد اسلامی واسد سنندج

  ۀنظري  براسیا (، »تحلیل رفتار متقابل در داسیتان رسیتم و اسیانديار  ۱4۰۰واعظی، روزا و سیاره زيرک، ) -

 .3۰۲ – ۲۷5، سال هاتم، بهار و تابستان، و نامه ادب حماسیپژوهشاريک برن«، 

های زال کیکاوو  و رستم (، »بررسی روانکاوانه شخصیت ۱4۰۱هوشنگی، مجید و طاهره مدديان پاک، ) -

، ۱، بهار و تابستان، شای ادبیات هنر و علوم انساانیمطالعات بین رشاتهبا رويکرد تحلیل رفتار متقابل«،  

 .۹۸-۷3صص 
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